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ITALANO  ——

Gentile Cliente, desideriamo ringraziarla per la fiducia accordataci.

Scegliendo un nosfro prodotto, Lei ha optato per soluzioni in cui la ricerca estefica, abbinata ad una
progettazione tecnica innovativa, offre oggetti unici che diventano elementi d’arredo.

Augurandole di apprezzare appieno le funzionalita del Suo elettrodomestico, Le porgiamo i nostri piv cordiali
salufi.

ENGLISH —_—

Dear customer, we would like o thank you for your confidence in us.

By choosing one of our products, you have opted for solutions where research for beauty meets innovative
technical design to provide unique objects which become pieces of furniture.

We hope you get the most out of your household appliance.

Kindest regards.

FRANCAIS ——
Cher Client, nous souhaitons vous remercier pour la confiance que vous nous accordez.

En choisissant 'un de nos produits, vous avez opté pour des solutions dont la recherche esthétique, associée &
une conception technique innovante, offre des objets uniques qui deviennent des éléments de décoration. Tout en
vous souhaitant d'apprécier pleinement les fonctions de votre appareil électroménager, nous vous présenfons nos
salutations les plus cordiales.

DEUTSCH —_—

Sehr geehrter Kunde, wir danken lhnen fir Ihr Vertraven.

Mit der Wahl eines unserer Produkte haben Sie sich fir Losungen entschieden, deren Asthetik und innovativer
technischer Entwurf Einrichtungsgegenstcéinde von besonderem Design schaffen.

In der Hoffnung, dass Sie die Funkfionen Ihres Haushaltsgerétes voll und ganz geniefen und schatzen werden,
verbleiben wir mit freundlichen GriBen.

NEDERLANDS ——
Geachte klant, we danken u hartelijk voor het in ons gestelde vertrouwen.

Door voor een van onze producten te kiezen hebt u gekozen voor oplossingen met een esthetiek en innovatief
technisch ontwerp die resulteren in unieke voorwerpen die een onderdeel van uw meubilair zullen worden.

We hopen dat u de functionaliteiten van uw huishoudtoestel ten volle zal waarderen.

Met hoogachting ~

ESPANOL  ——

Estimado Cliente, deseamos darle las gracias por la confianza que ha depositado en nosotros.

Al elegir uno de nuesfros productos, usted ha optado por soluciones en que la busqueda estética, combinada
con una proyectacién técnica innovadora, ofrece objetos Gnicos que se convierfen en elementos de decoracion.
Desedndole que pueda apreciar plenamente las funcionalidades de su electrodoméstico, le enviamos nuestros
saludos mds cordiales.

PORTUGUES — —

Caro Cliente, queremos agradecer-lhe pela confianca que em nés deposita.

Ao escolher um produto nosso, optou por solucdes em que a procura estética, combinada com uma concepcéo
técnica inovadora, oferece objetos Unicos que se fransformam em elementos de decoracao. Desejando-lhe que
desfrute totalmente das funcionalidades do seu eletrodoméstico, enviamos-lhe os nossos mais sinceros
cumprimentos.

PYCCKMMN — ——

Yeaxaemsit knneHT! bnarogapum sac 3a okazaHHoe HOM foBEpUE.

[NpuobpeTeHHas BOMM NPORYKUMS HAWER MAPKM NPELOCTABAAET PELUEHUS, B KOTOPbIX M3LICKAHHAS SCTETUKA B
COYETAHMM C UHHOBAUMOHHBIM TEXHUYECKMM OM3CAAHOM BOMIOWEHA B YHWKAMLHHE W3OENWs, WAEANbHO
COYETAIOWMECS C SNEMEHTAMM MHTEPLEPQ.

Hapeemcs, 4to Bb B NOMHOM Mepe oueHWUTe PasHOOOpPasHsie byHKUMM BaWero snekTponprbopa. Beipaxaem
BOM HaLe ry6oKoe YBAXeEHME.

POLSKI —_—
Szanowni Klienci, dziekujemy za okazane nam zaufanie.

Wybierajgc jeden z naszych produkiow, wybrali Padstwo rozwigzanie, ktére fqgczac walory estetyczne z
innowacyjnym wzornictwem technicznym, oferuje unikatowe przedmioty wyposazenia wnetrz.

Mamy nadzieje, ze bedqg Panstwo mogli w petni korzystaé z funkcjonalnosci tego urzqdzenia.

Serdecznie pozdrawiamy.
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1 Instrukcje

A

WAZNE ZALECENIA NA TEMAT BEZPIECZENSTWA
ZAPOZNAC SIE UWAZNIE | ZACHOWAC DO WGLADU W PRZYSZtOSCI.

1.1 Ogélne zalecenia na temat
bezpieczeristwa

Ryzyko obrazen ciata
o OSTRZEZENIE: W przypadku

uszkodzenia drzwiczek lub
uszczelki drzwiczek, nie wolno
uzywad kuchenki do momentu jej
naprawy przez wykwalifikowang
osobe.

o OSTRZEZENIE: Wykonywanie
wszelkich napraw lub czynnosci
serwisowych obejmujgeych zdjecie
obudowy zabezpieczajqgcej przed
promieniowaniem mikrofalowym
przez osoby inne niz
wykwalifikowany personel jest
niebezpieczne.

e OSTRZEZENIE: Nie nalezy
podgrzewac ptynéw ani
zywnosci w szczelnie
zamknietych pojemnikach, gdyz
grozi fo ich wybuchem.

e OSTRZEZENIE: Podczas
uzytkowania urzgdzenie i jego
dostepne czesci bardzo sie
nagrzewajq.

e Nigdy nie dotyka¢ elementéw
grzejnych podczas uzytkowanio.

* Trzyma¢ dzieci ponizej ésmego
roku zycio w bezpiecznej
odlegtosci, jezeli nie znajdujg sie
one pod statym nadzorem.

Niniejsze urzqgdzenie moze by¢
uzywane przez dzieci w wieku co
najmniej 8 lat oraz przez osoby o
ograniczonej sprawnosci
fizycznej i psychicznej lub bez
os’wioo{czenio w obstudze
urzadzen elekirycznych, o ile sq
one nadzorowane lub
oinstruowane przez dorostych,
torzy sq odpowiedzialni za ich
bezpieczenstwo.
Dzieci nie mogq nigdy bawi¢ sie
urzgdzeniem.
Urzgdzenie nie moze by¢ nigdy
czyszczone przez dzieci bez
nadzoru.
Wytqczy¢ urzgdzenie
natychmiast po uzyciu.
W przypadku wydostawania sie
dymu nalezy wytgczy¢ lub
odtqczy¢ urzgdzenie od zasilania
i pozostawi¢ drzwiczki zamkniete, |l
aby zdusi¢ ewentualne ptomienie. [
Nigdy nie podejmowad préb
gaszenia ptomieni lub ognia wodag.
Zleci¢ wykwalifikowanemu
personelowi przeprowadzenie
instalacji i interwencji
pomocniczych, zgodnie z
obowigzujgcymi normami.
Nie modyfikowad tego urzqdzenia.

Nie wprowadza¢ spiczastych
metalowych przedmiotéw
(sztuécow ani przyborow
kuchennych) do otworow w
urzgdzeniu.
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¢ Nie podejmowa¢ préb naprawy
urzqdzenia samodzielnie lub bez

interwencji wykwalifikowanego
technika.

* Jezeli kabel zasilajgey jest
uszkodzony, nalezy natychmiast
skontaktowad sie z dziatem
wsparcia technicznego, kiory
doEono jego wymiany.

Ryzyko uszkodzenia urzqdzenia

* Nie uzywad sciernych ani
zrqeych defergentow na
czesciach szklanych (np.
produkty w proszku,
odplamiacze i metalowe ggbki).

o Uzy¢ drewnianych lub
plastikowych przyborow.

* Nie uzywad strumienia pary do
czyszczenia urzgdzenia.

e Nie zatyka¢ otwordw
wentylacyjnych i szczelin
odprowadzajgeych ciepto.

* Nigdy nie pozostawia¢
urzqgdzenia bez nadzoru
podczas operacji gotowania
potraw, z ktérych moze
wydzielac sie ttuszcz lub olej.

e Pod zadnym pozorem nie
uzywadé urzgdzenia do
ogrzewania pomieszczen.

* Nie uktada¢ zadnych ciezarow
ani nie siada¢ na otwartych
drzwiach urzqgdzenia.

* Uwaza¢, aby zadne przedmioty
nie utknety w drzwiach.
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1.2 Instrukcje dotyczqce

korzystania z mikrofal

Sprawdzi¢ urzqgdzenie wizualnie
podczas gotowania potraw w
plastikowych lub papierowych
pojemnikach.

Kuchenki mikrofalowej nalezy
uzywadé wylgeznie do
przygotowywania potraw do
spozycia. Inne rodzaje zastosowan
sq surowo zabronione (np. suszenie
odziezy, podgrzewanie kapdi,
ggbek, mokrych sciereczek itp.,
odwadnianie zywnoéci), poniewaz
mogq one prowadzi¢ do ryzyka
obrazen lub pozaru.

Urzadzenie nalezy stale czyscié i

usuwac wszelkie pozostatosci
jedzenia.

* Nie uzywac kuchenki mikrofolowei

do suszenia zywnosc.

Nie uzywac kuchenki
mikrofalowej do podgrzewania
olejéw ani do smazenia.

Nie uzywac urzgdzenia do
podgrzewania zywnosci ani
napojéw zawierajgeych alkohol.
Zywnosci dla niemowlat nie
nalezy podgrzewac w

szcze nzch pojemnikach. Zdjg¢
pokrywke lub smoczek (w
przypadku butelek dla
niemowlat). Zawsze sprawdzac
temperature produktu po
zakonczeniv podgrzewanio, nie
powinna by¢ ona zbyt wysoka.
Aby uzyska¢ réwnomierng
temperature i unikngé
poparzenia, zawarto$é nalezy
zamieszad lub wstrzgsngé.
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Nie podgrzewad jajek w
skorupkach ani catych jajek na
twardo; mogg eksplodowac
nawet po zakoriczeniu procesu
podgrzewania.

Przed gotowaniem potraw z
twardg skérkg (np. ziemniaki,
jabtka itp.) nalezy naktu¢ skére.
Nie podgrzewad zywnosci
zawarte] w opakowaniach z
Zywnosciq.

Nie uzywad funkcji mikrofali, gdy
kuchenka jest pusta.

Uzywaé naczyh i przyborow
kuchennych odpowiednich do
uzytku w kuchence mikrofalowe;.
Nie uzywaé pojemnikow
aluminiowych do gofowania
potraw.

Nie uzywaé naczyn z
metalowymi dekoracjomi
(poztacanych lub srebrmych).

Urzgdzenie dziata w pasmie ISM

2,4GHz.

Zgodnie z przepisami
dotyczgeymi kompatybilnosci
elektiromagnetyczne;j,

urzqdzenie nalezy do grupy 2 i
klasy B (EN 55011).

Instrukcje uzytkowania urzgdzen
stacjonarnych i urzqdzen do

zabudowy, ktdre sg uzywane na
wysokosci Q00 mm nad podtogg

lub powyzej oraz ktére posiadajq

odfgczany talerz obrotowy

okreslajq, ze podczas wyjmowania

pojemnikow z urzgdzenia nalezy
zachowad ostrozno$¢, aby nie
przemiesci¢ talerza obrotowego.
Nie dotyczy to urzqdzen z
poziomymi drzwiczkami na
zawiasach.

Niniejsze urzadzenie jest zgodne z
aktualnie obowigzujgcyminormamiii

dyrektywami dotyczgeymi
bezpieczenstwa i kompatybilnosci
elekiromagnetycznej. Zaleca sie
iednak, aby osoby noszgce
rozrusznik serca zachowywaty
minimalng odlegfos$¢ 20-30 cm
pomiedzy dziatajgcg kuchenkg
mikrofalowq a rozrusznikiem. Aby
uzyska¢ wiecej informaciji nalezy
skontaktowa¢ sie z producentem
rozrusznika serca.
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1.3 Zmniejszenie ryzyka obrazen
ciafa 0séb Instalacja uziemiajgca

Napiecie
Niebezpieczeristwo porazenia
pradem

Zagrozenie porazeniem prgdem
elekirycznym Dotkniecie niektérych
elementéw wewnetrznych moze
spowodowaé powazne obrazenia
ciata lub $mier¢. Nie demontowad tego
urzqdzenia.

Ryzyko porazenia pradem elekirycznym
Niewlasciwe uzycie instalacji uziemiajgcej
moze prowadzi¢ do porazenia prgdem.
Nie podigczaé¢ wiyczki do gniazdka,
dopoki urzgdzenie nie zostanie
wlasciwie zainstalowane i uziemione.

Urzadzenie nalezy uziemi¢. W przypadku
zwarcia obwodu elekirycznego
uziemienie zmniejsza ryzyko porazenia
pragdem poprzez zapewnienie przewodu
odprowadzajgcego dla prgdu.

W przypadku niezrozumienia instruki
dotyczgcych uziemienia lub
watpliwosci, czy urzqdzenie zostato
odpowiednio uziemione nalezy
skonsultowac sie z wykwalifikowanym
elekirykiem lub serwisantem.

W przypadku koniecznosci zastosowania
przedfuzacza nalezy stosowad
wylqcznie przedtuzacz 3-zyfowy.

. Urzadzenie wyposazone jest w krotki
przewdd zasilajgey w celu unikniecia
ryzyka zaplgtania lub potkniecia sie o
diugi przewdd.

- W przypadku stosowania diugiego
przewodu lub przediuzacza:

Parametry elekiryczne dostepnego na
rynku przediuzacza powinny by¢
przynajmniej tak samo wysokie jak
parametry elekiryczne urzgdzenia.
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* Przedtuzacz powinien zawierad

przewdd 3-zyfowy.

Diugi przewdd nalezy ufozy¢ w taki
sposéb, aby nie zwisat poza blat lub
stét, gdzie moze zostaé pociggniety
przez dzieci lub w ktéry mozna sie
niechcgey zaplatac.

1.4 Odpowiedzialno$é producenta

Producent zrzeka sie wszelkiej
odpowiedzialnosci za obrazenia oséb lub
uszkodzenia mienia spowodowane przez:

Uzycie urzqdzenia odmienne od
przewidzianego;

Nieprzestrzeganie zalecen instrukcji
obstugi;

Manipulowanie przy jakiejkolwiek
czeéci urzqdzenia;

Stosowanie nieoryginalnych czesci
zamiennych.

1.5 Przeznaczenie urzqgdzenia

Niniejsze urzqdzenie jest przeznaczone
do gotowania potraw w warunkach
domowych. Kazde inne uzycie jest
uwazane za niewtasciwe. Nie mozna
go uzywac:

* w kuchniach dla pracownikéw,
sklepach, biurach iinnych miejscach
pracy.

* w gospodarstwach/obiektach
agroturystycznych.

* przez gosci w hotelach, motelach i
obiektach oferujgeych ustugi hotelarskie.

* w obiektach typu bed and breakfast.

Urzqdzenie nie zostato zaprojektowane
do dziatania z zewnetrznymi minutnikami
lub z systemami zdalnego sterowania.

1.6 Tabliczka znamionowa

Tabliczka znamionowa zawiera dane
techniczne, numer seryjny i marke
urzadzenia. Pod zadnym pozorem nie
usuwac tabliczki znamionowe;.
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1.7 Wskazéwki dotyczqgce energii i 1.8 Utylizacja
$rodowiska To urzadzenie jest zgodne z
Tutaj mozna znalez¢ wskazdwki jak E Dyrektywq Europejskg 2002 /96 /
oszczedzad energie podczas pieczenia | == JWE w sprawie zuzytego sprzetu
smazenia oraz jak prawidtowo sfekirycznego i elekironicznego (WEEE).
przeprowadzi¢ utylizacje urzgdzenia. Dyrektywa okresla ramy zbiérki i recyklingu
_ . starych urzqdzen, ktére obowigzujg w
Oszczedzanie energii catei UE.
* Piekarnik nalezy rozgrzewac tylko o
wtedy, gdy jest to przewidziane w N.opleae. . .
przepisie lub w tabelach instrukcii Niebezpieczeristwo porazenia
obstugi. pradem

* Uzywad ciemnych, czarnych
lakierowanych lub emaliowanych form
do pieczenia. Pochtaniajg one
szczegdlnie dobrze ciepto.

* Odfgczy¢ glowne zasilanie.

* Odtqgczy¢ kabel zasilajgey od ukfadu
elekirycznego.

* Podczas gotowania, pieczenia lub W celu utylizacji urzgdzenia:
smazenia nalezy jak najrzadzie] .

Przeciq¢ kabel zasilajgey i usungé go
otwiera¢ drzwiczki kuchenki.

wraz z wiyczkq (jezeli jest obecna).
* Noaijlepiej jest upiec kilka ciastjedno po o
drugim. Kuchenka jest jeszcze ciepta. W
fen sposob skraca sie czas pieczenia
drugiego ciasta.

Dostarczy¢ urzgdzenie do

odpowiedniego centrum recyklingu

zuzytego sprzetu elekirycznego i

elekironicznego lub zwroci¢ je

* Mozna réwniez ustawi¢ dwie formy do sprzedawcy detalicznemu przy zakupie
pieczenia obok siebie. rébwnowaznego produktu, w stosunku

jeden do jednego.

Nasze urzqdzenia sg pakowane w
materialy nie zanieczyszczajgce
srodowiska i nadajqce sie do recyklingu.
* Dostarczy¢ materiaty opakowaniowe
do odpowiedniego centrum recyklingu.

Plastikowe opakowanie
Niebezpieczeristwo uduszenia

* Nie pozostawia¢ opakowania ani
zadnej jego czesci bez nadzoru.

* Nie pozwala¢ dzieciom bawi¢ sie
plastikowymi torebkami
opakowaniowymi.
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1.9 Niniejsza instrukcja obstugi

Niniejsza instrukcja obstugi jest infegralng
czesciq urzgdzenia i dlatego musi by¢
przechowywana w cafosci i dostepna dla
uzytkownika przez caty okres uzytkowanio
urzqdzenia.

* Przeczyta¢ uwaznie niniejszq instrukcje
obstugi przed uzyciem urzgdzenia.
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1.10 Jak czytaé instrukcje obstugi

W niniejszej instrukciji obstugi zastosowano

nastepujgce konwencje czytania:
Instrukcije

Ogodlne informacje dotyczqgce
niniejszej instrukciji obstugi,
bezpieczenstwa i ostatecznej
utylizacii.

Opis
Opis urzgdzenia i jego akcesoridw.

Uzytkowanie

Y (nformacje dotyczqgce uzytkowania
3 urzqdzenia i jego akcesoriow,

porady dotyczqce gotowania.

Pl i

Czyszczenie i konserwacja

Informacje dotyczgce
prawidtowego czyszczenia i
konserwacji urzqdzenia.

Instalacja

Informacje dla wykwalifikowanego
technika: Instalacja, obstuga i

przeglad.

Instrukcje bezpieczenstwa

Informacja

Porada

N =] = B B

1. Uzy¢ sekwencii instrukcii.

* Instrukcja jednorazowego uzytku.



Opis

2 Opis

2.1 Nazwy czesci kuchenki i akcesoriéw

5 System blokady bezpieczenstwa
6 Nizszy stojak z drutu
7 Wyzszy stojak z drutu

1 Panel sterowania
2 Szklany talerz

3 Okienko obserwacyjne

BES

4 Zespot drzwiczek
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2.2 Dane techniczne

Model: SF4400MCX1

Napigcie 230V~ 50Hz

Znamionowe:
Znamionowa moc
wyjsciowa

(mikrofalowa): Q00 W

Pojemnosé kuchenki: 44 |

Srednica talerza

& 360 mm
obrotowego:

Wymiary zewnetrzne: 507x568x454mm
Masa netto: Ok. 36 kg
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Uzytkowanie

3 Uzytkowanie

Wyijac¢ kuchenke i wszystkie pozostate
akcesoria z opakowania oraz wnetfrza

kuchenki.

Kuchenka dostarczana jest z nastepujgeymi
akcesoriami:

Szklany talerz

Nizszy stojak z drutu.

Wyzszy stojak z drutu.

Zespot pierscienia talerza obrotowego
Instrukcja obstugi.

3.1 Talerz obrotowy

Jako podtoze dla stojaka z drutu.

Potrawy, kibre wymagaijq szczegdlnie
duzej ilosci ciepta od spodu, mogg by¢
przygotowywane bezposrednio na talerzu

@)

rotowym.

Talerz obrotowy moze obracac sie
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara lub
przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara.

I\Iigd}/ nie uzywad kuchenki
mikrofalowej bez talerza obrotowego.
Talerz obrotowy wytrzymuje obcigzenie

max. 5 kg.

Talerz obrotowy musi obracaé¢ sie przy
wszystkich rodzajach podgrzewania.

Nigdy nie ustawia¢ szklanego talerza
do gory nogami. Nigdy nie nalezy
blokowa¢ ruchow szklanego talerza.
Podczas gotowania nalezy zawsze
uzywad zarowno szklanego talerza, jaki
zespotu pierscienia talerza obrotowego.

Podczas gotowania wszelkg zywnoé¢
oraz pojemniki spozywcze nalezy

zawsze umieszczad na szklanym talerzu.

W przypadku pekniecia lub sttuczenia
talerza szklanego lub zespotu
pierécienia talerza obrotowego nalezy
skontaktowa¢ sie z najblizszym
autoryzowanym cenfrum serwisowym.

Rodzo(j oraz iloé¢ akcesoridw uzalezniona
jest od akiualnego zapotrzebowania.

Instalacja talerza obrotowego

Umiesci¢ talerz obrotowy na napedzie,

=3

posrodku komory kuchenki. Upewnic¢ sie,

ze jest on prawidtowo dopasowany.

Nizszy stojak z drutu

&

Do kuchenki mikrofalowej oraz do
pieczenia i smazenia w kuchence.

Wyzszy stojak z drutu

S S

Do grillowania, np. stekow, kietbasek oraz

do opiekania chleba.

Jako podpora do ptytkich naczyn.

Czyszczenie akcesoriéw

Przed pierwszym uzyciem akcesoriow
nalezy je doktadnie wyczysci¢
gorgcq wodg z mydtem i miekkg
sciereczkg do naczyn.
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3.2 Naczynia

Patrz instrukcje na ,Materiaty, kiére mozna
stosowaé w kuchence mikrofalowe]".
Uzycie niektorych niemetalowych naczyn
w kuchence mikrofalowej moze by¢
niebezpieczne. W razie watpliwosci
mozna wykonaé test naczynia,
przeprowadzajgc ponizszq procedure.

Test naczynia:

1. Napetni¢ pojemnik nadajqgcy sie do
uzytku w kuchenkach mikrofalowych 1
szklankg zimnej wody (250 ml) i ustawi¢
obok testowanego naczynia.

2. Wiqczy¢ urzadzenie na maksymalng
moc na | minute.

3. Ostroznie dotkng¢ naczynia. Jezeli puste
naczynie jest ciepte, nie nalezy
stosowad go w mikrofaléwce.

IN

. Nie gotowa¢ dtuzej niz jedng minute.
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3.3 Materialy, ktére mozna stosowaé w kuchence mikrofalowej

Naczynia

Formy do zapiekania

Zastawa obiadowa

Szklane stoiki

Szklane naczynia
Torby do gotowania w

piekamniku

Talerze i kubki
papierowe

Reczniki papierowe

Pergamin

Plastik

Plastikowa folia
spozywcza

Termometry

Papier woskowany

Uwagi

Postepowaé zgodnie z zaleceniami producenta. Dno formy do zapiekania powinno
mie¢ wysoko$¢ co najmniej 5 mm nad talerzem obrotowym. Nieprawidfowe uzycie
moze spowodowad pekniecie talerza.

Tylko nadajgcey sie do zastosowania w kuchence mikrofalowej. Postepowaé zgodnie
z zaleceniami producenta. Nie uzywaé peknietych ani wyszczerbionych naczyn.

Zawsze nalezy usunq¢ zakretke. Stosowaé wylgcznie do podgrzewania zywnosci,
do momentu ogrzania. Wiekszoé¢ szklanych stoikéw nie jest odporna na wysokg
femperature, co grozi ich peknieciem.

Wylqcznie zaroodporne naczynia do zastosowania w piekarniku. Upewnié sie, ze
nie ma metalowego wykonczenia. Nie uzywaé peknietych ani wyszczerbionych
naczyn.

Postepowad zgodnie z zaleceniami producenta. Nie zamyka¢ metalowym klipsem.
Wykona¢ otwory umozliwiajgce odprowadzenie pary.

Stosowa¢ wytgeznie do krétkiego gotowania/podgrzewania. Podczas gotowania
nie pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru.

Stosowac¢ podczas podgrzewania do przykrycia jedzenia w celu pochtaniania
Huszczu. Stosowaé pod nadzorem wytgeznie do krétkiego gotowania.

Stosowac jako przykrycie zapobiegajqce rozpryskiwaniu lub materiat do owijania
podczas gotowania na parze.

Tylko nadajgcey sie do zastosowania w kuchence mikrofalowej. Postepowaé zgodnie =

z zaleceniomi producenta. Powinien by¢ oznaczony informacjq ,Mozna stosowad w
kuchence mikrofalowej". Niektore plastikowe naczynia miekng wraz z ogrzewaniem
sie znajdujgcego sie w nich jedzenia. , Torebki do gotowania” i szczelnie zamkniete
torebki plastikowe nalezy rozszczelni¢, naktu¢ lub zapewni¢ wentylacje, zgodnie z
informacjq na opakowaniu.

Tylko nadajqcy sie do zastosowania w kuchence mikrofalowej. Stosowaé do
przykrywania jedzenia podczas gotowania, w celu zachowania wilgoci. Nie
dopuszcza¢ do kontaktu folii z jedzeniem.

Tyko nadajqce sie do zastosowania w kuchence mikrofalowej (fermometry do mies i
cukiernicze).

Stosowa¢ jako przykrycie zapobiegajgce rozpryskiwaniu lub w celu zachowania
wilgoci.

479



Uzytkowanie

3.4 Materialy, ktérych nalezy unikaé w kuchence mikrofalowe;j

Naczynia
Aluminiowe tacki

Pudetka spozywcze z
metalowymi uchwytami

Metalowe lub
wykoriczone metalem
naczynia

Metalowe klipsy
zwijane

Papierowe torby

Pianka z tworzywa

Uwagi

Mogq spowodowaé wytadowania fukowe. Przefozyé jedzenie do naczynia
nadajgcego sie do zastosowania w kuchence mikrofalowe.

Mogq spowodowaé wyladowania fukowe. Przefozyé jedzenie do naczynia
nadajgcego sie do zastosowania w kuchence mikrofalowe;.

Metal osfania zywnoé¢ przed promieniowaniem mikrofalowym. Metalowe
wykoriczenia mogg spowodowaé wytadowania fukowe.

Mogq spowodowaé wytadowania tukowe i pozar kuchenki.

Moze spowodowac pozar w kuchence.

W wyniku dziatania wysokich temperatur pianka z tworzywa sztucznego topi sie i

sztucznego powoduije skazenie znajdujgcego sie wewngtrz ptynu.
Drewno Podczas zastosowania w kuchence mikrofalowej drewno wysycha, co grozi jego
roztamaniem lub peknigciem
3.5 Twoje nowe urzgdzenie Zostat objasniony panel sterowania i

Odnies¢ sie do tej sekeji, aby zapoznad sie
z nowym urzgdzeniem.

Panel sterowania

poszczegdlne elementy sterujgce. Znajdujg
sie tu informacije dotyczgce komory
kuchenki i akcesoriow.
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Przyciski dotykowe i wyswietlacz

Przyciski dotykowe stuzg do ustawiania
roznych funkeji dodatkowych. Na
wyswietlaczu mozna odczytad ustawione
wartosci.

= MIKROFALA

OBIEG

' WENTYLATOR Z GRILLEM

----- GRILL

OBIEG + SPOD

M PAMIEC (MEMORY)
— 4 REGULACJA PARAMETROW
/63 TEMPERATURA/WAGA

P AUTOPROGRAMY

ROZMRAZANIE

PL

DOTKNAC | PRZYTRZYMAC: BLOKADA PRZED DZIECMI
=_ﬂ/ a DOTKNAC KROTKO: SZYBKIE PODGRZEWANIE

Q) 7EGAR
» START

@ DOTKNAC KROTKO: STOP
DOTKNAC DWA RAZY: ANULUJ
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Wyswietlacz funkcyjny

Za pomocq przyciskdw funkcyinych
ustawi¢ rodzaj podgrzewania.

Funkcja

OBIEG

oY) WENTYLATOR Z GRILLEM

OBIEG + SPOD

----- GRILL

~  OBIEG + KUCHENKA
+% MIKROFALOWA

""" A WENTYLATOR Z GRILLEM +
& = KUCHENKA MIKROFALOWA

OBIEG + SPOD + KUCHENKA
MIKROFALOWA

"~

=

----- w
+ 2 GRILL + MIKROFALA

25 ROZMRAZANIE
P AUTOPROGRAMY

N
P~ MIKROFALA

482

Uzytkowanie

Do pieczenia biszkoptéw w formach, tarty i sernikéw, a
takze tortéw, pizzy i drobnych wypiekéw na blasze.
Temperatura 50°C pozwala zachowaé smak potraw po
przechowywaniu w wysokiej temperaturze przez 1-2
godziny.

Droéb staje sie brazowy i chrupigey. Przy tym ustawieniu
najlepiej sprawdzaijq sie zapiekanki i dania z grilla.

Do mrozonych, gotowych produkiéw i potraw
wymagajqcych duzej ilosci ciepta od spodu.

Wybra¢ miedzy poziomem wysokim, $rednim lub niskim.
Idealne rozwigzanie do grillowania kilku stekow,
kietbasek, kawatkow ryby lub kromek chleba.

Uzy¢ tej funkcji do szybkiego pieczenia potraw. W tym
samym czasie uzy¢ funkcji 3D gorgce powietrze

Drob staje sie brgzowy i chrupigey. Przy tym ustawieniu
najlepiej sprawdzaijq sie zapiekanki i dania z grilla. Uzy¢

tej funkciji do réwnomiemego pieczenia potraw.

Uzy¢ tej funkcji do szybkiego pieczenia potraw.
W tym samym czasie uzy¢ funkcji ustawiania pizzy.

Uzywad tej funkcji do szybkiego gotowania potraw, a
jednoczesnie nadawania im brgzowej skorki.

2 programy rozmrazania
13 programéw gotowania
Rodzaj podgrzewania i czas gotowania sq ustawiane

wedfug wagi

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowanie.



)

Regulacja parametréw

Uzy¢ przyciskow regulacyjnych, aby
ustawi¢ parametry.

,,:LéT\?\/I\\(AB/AgECZ \/\/dybér 12 programéw automatycznych.
MENU OdPO1doP13.

Wybér temperatury gotowania [ °C).
@:50,100,105,110..230

R 100,105,110..230

TEMPERATURA | @ : 100,105,110..230

+ % :50,100,105,110...230

a4
2 *22:100,105,110.230
+2:100,105,110..230

WAGA Ustawianie wagi gotowania
CZAS Ustawianie czasu gofowania

Wybér mocy kuchenki mikrofalowej. 100W,300W
MIKROFALA

450WV,700W i Q00W

Wentylator chfodzqcy

Urzqdzenie wyposazone jest w wentylator
chfodzqcey. Wentylator chtodzgey wigeza
sie podczas pracy. Gorgce powietrze
wydostaje sie nad drzwiami.

Po zakonczeniu pracy wentylator

chfodzqcey pracuje jeszcze przez pewien
czas.
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3.6 Przed pierwszym uzyciem
urzgdzenia

Tutaj znajdziesz wszystko, co nalezy zrobi¢

przed pierwszym uzyciem kuchenki do

przygotowywania potraw. W pierwszei

kolejnosci przeczyta¢ sekcje ,Ogodlne

zalecenia na temat bezpieczenstwa”.

Ustawianie zegara

Po podtgczeniu urzqdzenia, ,00:00"

bedzie miga¢, brzeczyk wyda pojedynczy

sygnat. Ustawi¢ zegar.

1. Dotkng¢ przycisk ,— =" pomiedzy
godzing 00:00 a 23:59.

2. Dotkng¢ przycisk(®).
Czas jest ustawiony.

Rozgrzewanie kuchenki
Aby usung¢ zapach nowej kuchenki,
rozgrza¢ jq gdy jest pusta i zamknieta.

Jedna godzina z opcjg @ 3D gorgce
powietrze o temperaturze 230 °C.

Upewnic¢ sie o braku resztek opakowania
w kuchence i w jej

komorze.

1. Dotkng¢ przycisk @), aby ustawi¢
funkcje gorgcego powietrza.

2. Dotkng¢ przycisk ,— 4", aby
ustawi¢ temperature na 230 °C.

3. Dotknaé przycisk (). Dotkngé przycisk
,— ", aby ustawi¢ czas gotowania
wynoszgcy 60 minut.

4. Dotkng¢ przycisk ®. Kuchenka zaczyna
sie nagrzewac.

484

3.7 Ustawianie kuchenki

Kuchenke mozna ustawié¢ na rézne
sposoby. Tutaj zostato wyjasnione, jak
wybra¢ zgdany rodzaj podgrzewania i
temperatury lub ustawienie grilla. Mozna
rowniez wybra¢ czas gotowania w
kuchence dla danej potrawy. Nalezy
zapoznad sie z sekcjq Ustawianie opcii
ustawiania czasu.

Ustawianie rodzaju podgrzewania i
temperatury

Przykfad: @ 3D gorgce powietrze w

temperaturze 200 °C przez 25 minut.

1. Dotkng¢ przycisk @ , aby ustawi¢
funkcje gorgcego powietrza.

2. Domyslna temperatura 180 °C bedzie
migac.

3. Dotkng¢ przycisk , — =", aby ustawi¢
temperature na 200 °C.

4. Dotkng¢ przycisk@. Dotkng¢ przycisk
,— —+, oby ustawic czas gotowania
wynoszgcy 25 minut.

5. Dotkng¢ przycisk ®. Kuchenka zaczyna
sie nagrzewac.

Otwieranie drzwi kuchenki podczas
dziafania
Dziatanie jest zawieszone. Po zamknieciu

drzwiczek dotkng¢ przycisk ®. Dziatanie
jest kontynuowane.

Wstrzymywanie dziatania

Dotknaé przycisk @D, aby wstrzymac
dziatanie. Nastepnie dotkng¢ przycisk ®),
aby kontynuowa¢ dziatanie.

Zmiana czasu gotowania

Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili. Dotkng¢
przycisk(¥) . Dotkng¢ przycisk, — 4+, aby

zmieni¢ czas gotowania.
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Zmiana temperatury
Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili.

Dotknaé przycisk ] dla nowego ustawienia
temperatury. Dotkng¢ przycisk ,— =+,
aby ustawi¢ temperature.

Anulowanie operaciji

Dotkngé¢ przycisk @D dwukrotnie, aby
anulowa¢ operacie.

Szybkie podgrzewanie

Dzieki szybkiemu podgrzewaniu kuchenka
szczegolnie szybko osigga ustawiong
femperature.

Szybkie podgrzewanie jest dostepne dla
nastepujgcych typdw ogrzewania:

OBIEG

.1, WENTYLATOR Z GRILLEM
OBIEG + KUCHENKA

@+ \ikroralowa
WENTYLATOR Z GRILLEM +
" 2 KUCHENKA
MIKROFALOWA
OBIEG + SPOD
@ X OBIEG + SPOD + KUCHEN-

KA MIKROFALOWA

Aby zapewni¢ prawidtowy rezultat
gotowania w kuchence, wktada¢ potrawy
do komory gotowania dopiero po
zakoAczeniu fozy podgrzewania.

1. Ustawi¢ rodzaj grzania i temperature.

2. Dotkng¢ przycisk E:ﬂ/ﬁ

3. Symbol =[] pojawia sie na
wyswietlaczu.

4. Dotkngé przycisk ®.
Kuchenka zaczyna sie nagrzewad.

-

Proces podgrzewania jest zakoriczony

Rozlega sie sygnaf dzwiekowy. Symbol E:ﬂ
miga na wyswietlaczu. Wiozy¢ danie do

kuchenki.

Anulowanie szybkiego podgrzewania

Podczas ustawiania funkcji szybkiego
podgrzewania, dotkniecie E:ﬁ/ﬁ moze
anulowad te funkcje.

Podczas szybkiego podgrzewania,
dotkniecie @ lub E:ﬂ/ﬁ moze anulowad te
funkcje. Mozna réwniez otworzyé drzwi,
aby anulowad te funkcie.

e |* Funkcjaszybkiego podgrzewania
1 dziata tylko wiedy, gdy zostat juz
wybrany jeden z powyzszych
irybdw. Podczas podgrzewania
funkcja kuchenki mikrofalowej jest

wylgczona.

* Jedynie gdy ustyszy sie alarm a
ikona podgrzewania zacznie
miga¢, mozna otworzy¢ drzwi i
wlozy¢ zywnos¢ do $rodka.
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3.8 Kuchenka mikrofalowa

W produktach spozywczych mikrofale
przeksztafcane sq na ciepto. Kuchenka
mikrofalowa moze by¢ uzywana solo, tzn.
samodzielnie lub w pofgczeniu z innym
rodzajem podgrzewania. Obecne sq tu
informacje o naczyniach zaroodpornych oraz
o tym, jak ustawi¢ kuchenke mikrofalowaq.

e | W Eksperckim poradniku

1 kulinarnym zostaty zawarte
przyktady rozmrazania,
podgrzewania i gotowania w
kuchence mikrofalowe;.

e | Wielkosci skokowe regulacii czasu
1 przetqcznika programatora sq
nastepujqce:

O-1 min: 1 sekunda
1-5 min: 10 sekund
5-15 min: 30 sekund
15-60 min: 1 minuta
60 min: 5 minut

Uwagi dotyczqce naczyn
zaroodpornych

Odpowiednie naczynia zaroodporne
Odpowiednimi naczyniami sq naczynia
zaroodporne wykonane ze szkta, ceramiki
szklanej, porcelany, ceramiki lub
Zoroodpomego fworzywa sztucznego.
Materialy te przepuszczajqg mikrofale.
Mozna réwniez uzyé naczyn do
serwowania. Dzieki temu nie trzeba
przektadad jedzenia z jednego naczynia
do drugiego. Naczynia zaroodporme z
ozdobnymi ztotymi lub srebrnym
wykonczeniami nalezy uzywac tylko
wtedy, gdy producent gwarantuje, ze
nadajq sie one do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych.
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Nieodpowiednie naczynia zaroodporne

Metalowe naczynia zaroodporne sq
nieodpowiednie. Metal nie przepuszcza
mikrofal. Zywnos¢ w przykrytych
metalowych pojemnikach pozostanie zimna.

Test naczyn zaroodpornych

Nie wigczad kuchenki mikrofalowej jesli nie

ma w niej potraw. Ponizszy test naczyn

zaroodpornych jest jedynym wyijgtkiem od

fej reguly.

Jesli nie jest sie pewnym czy naczynia

zaroodporne nadajqg sie do uzytku w

kuchence mikrofalowej, nalezy wykonad

ponizszy test:

1. Podgrzewac puste naczynie
zaroodporne na maksymalnej mocy
przez 2 do 1 minuty.

2. W tym czasie od czasu do czasu
sprawdzad temperature.

Naczynie zaroodporne powinno by¢

nadal zimne lub ciepte w dotyku.

Naczynie zaroodporne jest
nieodpowiednie, jesli staje sie gorgce lub
powstajq iskry.
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Ustawienia mocy kuchenki mikrofalowej

Uzy¢ przycisku 22, aby ustawi¢ zqdang
moc kuchenki mikrofalowe.

* Rozmrazanie wrazliwej/delikamne;
Zzywnosci
* Rozmrazanie zywnosci o

100w nieregularnych ksztattach
e Zmiekczanie lodéw
* Wyrastanie ciasta
soow Rozmrazanie

* Topienie czekolady i masta
450 W e gotowanie ryzu, zup
* Ponowne podgrzewanie
* Gotowanie grzybéw, skorupiakow

700 W
* Gotowanie potraw zawierajgcych
jajaiser
* Gotowanie wody, ponowne
900 W podgrzewanie

* Gotowanie kurczaka, ryb, warzyw

/ * Po dotknieciu przycisku zapala sie
wybrana moc.

* Moc kuchenki mikrofalowej moze
by¢ ustawiona na Q00 W przez
maksymalnie 30 minut. Przy
wszystkich innych ustawieniach
mocy maksymalny czas gotowania
wynosi 1 godzine 30 minut.

Ustawianie kuchenki mikrofalowej

Przykfad: Ustawienie mocy kuchenki
mikrofalowej 300 W, czas gotowania 17
minut

1. Dotkng¢ przycisk ,% kuchenki
mikrofalowe]. Pojawi sie domyélna moc
kuchenki mikrofalowej Q00W i zacznie
miga¢ domyslny czas gotowania.

2. Dotkngé przycisk 22, domyslna moc
kuchenki mikrofalowej bedzie miga¢.
Dotkng¢ przycisk ,— =", aby ustawi¢
moc kuchenki mikrofalowej na 300W.

3. Dotkng¢ przycisk(), domyslny czas
gotowania bedzie miga¢. Dotkngé
przycisk ,— ", aby ustawi¢ czas
gotowania wynoszgcy 1/ minut

4. Dotkng¢ przycisk ®.

Rozpoczyna sie praca. Na wyswietlaczu
rozpoczyna sie wsteczne odliczanie czasu
gotowania.

Czas gotowania uptynat

Rozlega sie sygnat dzwiekowy. Dziatanie
kuchenki mikrofalowej zostato zakonczone.

Otwieranie drzwi kuchenki podczas
dziatania

Dziatanie jest zawieszone. Po zamknieciu

drzwiczek dotkng¢ przycisk ®. Dziatanie
jest kontynuowane.

Zmiana czasu gotowania

Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili. Dotkng¢
przycisk@. Dotkng¢ przycisk ,— -+, aby
zmieni¢ czas gotowania.

Zmiana ustawienia mocy kuchenki
mikrofalowej

Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili.
Dotkna¢ przycisk 22 dla nowego
ustawienia mocy kuchenki mikrofalowe;.
Dotkng¢ przycisk ,— =", aby ustawic¢
moc kuchenki mikrofalowe;.
Wstrzymywanie dziafania

Dotkng¢ krétko przycisk D. Kuchenka jest

wstrzymana. Dotkngé ponownie przycisk ®,
aby kontynuowa¢ operacie.
Anulowanie operaciji

PL

Dotknaé przycisk @ dwukrotnie, aby
anulowac operacie.

/ * Po dotknieciu przycisku kuchenki

£ mikrofalowe] 22, najwyzsze
ustawienie mocy kuchenki
mikrofalowej zawsze $wieci sie
jako ustawienie sugerowane.

* Jesli podczas gotowania zostang
otwarte drzwi urzqdzenia,
wentylator moze nadal pracowad.
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3.9 Dziatanie MicroCombi

Obejmuje jednoczesne dziatanie grilla |
kuchenki mikrofalowej. Korzystanie z
kuchenki mikrofalowej sprawia, ze potrawy
sq gotowe szybciej i sqg nadal fadnie
przyrumienione.

Mozna wigczy¢ wszystkie ustawienia
mocy kuchenki mikrofalowe;.

Wyigtek: 200 W

Ustawianie dziatania kombi kuchenki
mikrofalowej

Przyktad: kuchenka mikrofalowa 100 W,

1/ minut i gorqce powietrze 190 °C.

1. Dotkng¢ przycisk @), aby ustawi¢
funkcje gorgcego powietrza.

2. Domyslna temperatura 180°C bedzie
miga¢. Dotkng¢ przycisk ,— -+, aby
ustawi¢ temperature na 190 °C.

3. Dotkng¢ przycisk 22, aby przejs¢ do
trybu @ + 2. Domyslna moc kuchenki
mikrofalowej 300W bedzie miga¢, a
nastepnie dotkng¢ przycisk , — =",
aby ustawi¢ moc kuchenki mikrofalowe;

na TOOW.

4. Dotkng¢ przycisk(). Dotkngé przycisk
,— ", aby ustawi¢ czas gotowania
wynoszqcy 1/ minut.

5. Dotkngé przycisk ®.

Rozpoczyna sie praca urzgdzenia.
Rozpoczyna sie wsteczne odliczanie czasu
gofowania.

Czas gotowania uptynat
Rozlega sie sygnat dzwiekowy. Tryb
kombinowany zostat zakonczony.
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Otwieranie drzwiczek kuchenki podczas
gotowania

Dziatanie jest zawieszone. Po zamknieciu
drzwiczek dotkng¢ krétko przycisk @) .
Nastepnie program bedzie kontynuowany.

Wstrzymywanie dziatania

Dotkng¢ krétko przycisk @D. Kuchenka jest

wstrzymana. Dotkngé ponownie przycisk ®),
aby kontynuowa¢ operacie.

Zmiana czasu gotowania
Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili. Dotkng¢

orzycisk(Y). Dotkngé przycisk , — 4",

aby zmieni¢ czas gotowania.

Zmiana ustawienia mocy kuchenki
mikrofalowej

Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili.

Dotknaé przycisk 22 dla nowego

ustawienia mocy kuchenki mikrofalowe;.
Dotkng¢ przycisk ,— 4", aby ustawi¢
moc kuchenki mikrofalowe;.

Zmiana temperatury

Mozna to zrobi¢ w kazdej chwili.

Dotkng¢ przycisk [} dla nowego ustawienia
temperatury. Dotkng¢ przycisk ,— -+,
aby ustawi¢ temperature.

Anulowanie operacji

Dotkngé przycisk @D dwukrotnie, aby
anulowa¢ operacje.
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3.10 Programy automatyczne Przyktad: Program 3 z wagq 1 kilograma.
Programy automatyczne umozliwiajg 1. Dotkngé¢ przycisk P. Na wyswietlaczu
bardzo tatwe przygotowywanie potraw. pojawi sig numer pierwszego programu.
Wybra¢ program i wprowadzié¢ wage 2. Dotkngé przycisk , — 4="lub|P A, aby

potrawy. Program automatyczny wybiera
optymalne ustawienie. Mozna wybraé
sposrod 13 programéw. 3. Dotkng¢ przycisk (3.

wybra¢ numer programu PO3.

Potrawy nalezy zawsze umieszczad w 4

ofrav . . Dotkng¢ przycisk ,— =", aby ustawi¢
zimnej komorze gotowania.

wage, zostanie wyswietlony czas

Ustawianie programu gofowania.

Po wybraniu programu ustawi¢ kuchenke. 5. Dotknge przycisk ®. Program
Przetqcznik temperatury musi by¢ rozpoczyna sie. Widoczne jest
ustawiony w pozycji wytgczone;. wsteczne odliczanie czasu gotowania.

Automatyczny wybér menu

Program  Kategoria Element
p1** Warzywa  Swieze warzywa
p2** Dodatki Ziemniaki - obrane/ugotowane

Ziemniaki - pieczone
P3* Dodatki Po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego obrécié potrawe. Kuchenka
mikrofalowa kombi automatycznie rozpocznie nastepng faze.

Kawatki kurczaka

P4 Dréb/ryby | Po ustyszeniu sygnatu  dzwiekowego obrécié  potrawe.  Kuchenka
mikrofalowa kombi automatycznie rozpocznie nastepnq faze ™
P5* Pieczywo Ciasto
PoO* Pieczywo Szarlotka
p7* Pieczywo kruche ciasto
pg** Podgrzewanie ' Napoje/zupa
po** Podgrzewanie | Positek na talerzu
P1O™* Podgrzewanie | Sos/potrawy duszone/dania
P11~ Gotowe Mrozone-Pizza
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Element

Po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego obréci¢ potrawe. Kuchenka

mikrofalowa kombi automatycznie rozpocznie nasfepnq faze.

Program Kategoria
Mrozone-Frytki z kuchenki
P12* Gotowe
P13* Gotowe Mrozone-lasagne

/ * Programy oznaczone * sq
£ podgrzewane. Podczas

podgrzewania czas gotowania
zostaje wsirzymany, a symbol
podgrzewania $wieci sie. Po
zakonczeniu podgrzewania
rozlegnie sie alarm, a symbol
podgrzewania bedzie migat.

* Programy z ** wykorzystujg
tylko funkcije kuchenki
mikrofalowe;.

Koniec programu

Rozlega sie sygnat dzwiekowy. Kuchenka
przestaje sie nagrzewac.

Zmiana programu

Po rozpoczeciu programu nie mozna
zmieni¢ numeru programu i wagi.

Anulowanie programu
Dotknq¢ przycisk @ aby anulowad¢

operacje.

Zmiana czasu gotowania

W przypadku korzystania z programow
automatycznych nie mozna zmieni¢ czasu
gofowania.
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3.11 Programy rozmrazania

Mozna uzy¢ 2 programdw rozmrazania
do rozmrazania miesa, drobiu i chleba.

1. Dotkng¢ przycisk %5 . Na wyswietlaczu
pojawi sig numer pierwszego programu.

2. Dotkng¢ przycisk ,— =", aby wybra¢

numer programu.
3. Dotkng¢ przycisk ﬁ

4. Dotkng¢ przycisk ,— 4", aby ustawi¢
wage, zostanie wyswietlony czas
gotowania.

5. Dotkng¢ przycisk ®. Program
rozpoczyna sie. Widoczne jest
wsteczne odliczanie czasu gotowania.

Przygotowywanie zywnosci

* Stosowad zywno$¢, ktéra zostata
zamrozona w temperaturze -18 °Ci
przechowywana w porcjach o mozliwie
jak najmniejszej grubosci.

Wyijqé zywnoé¢ przeznaczong do
rozmrozenia ze wszystkich opakowan i
zwazy¢ jg. Do ustawienia programu
nalezy zna¢ wage.

¢ Podczas rozmrazania miesa lub drobiu
wytwarza sie ptyn. Odsqczy¢ go
podczas obracania migsa i drobiu i w
zadnym wypadku nie uzywa¢ go do
innych celéw ani nie dopuszcza¢ do
kontaktu z innymi produktami
spozywczymi.
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Naczynie zaroodporne

* Umiesci¢ zywnosé w plytkim naczyniu
nadajgeym sie do kuchenki
mikrofalowej, np. na porcelanowym lub
szklanym talerzu, bez przykrywania.

* Podczas rozmrazania kurczaka i porci
kurczaka (d O1) dwukrotnie rozlegnie
sie sygnat dzwigkowy informujgcy, ze
potrawe nalezy obrocié.

Czas odstawienia

* Rozmrozong zywnos¢ nalezy odstawié¢
na dodatkowe 10 do 30 minut, az
osiggnie rwnomierng femperature.
Duze kawatki miesa wymagaijg
diuzszego czasu odstawienia niz
mniejsze kawatki. Plaskie kawatki miesa i
wyroby z miesa mielonego powinny by¢
oddzielone od siebie przed
odstawieniem.

Po tym czasie mozna kontynuowad
przygotowywanie potraw, nawet jesli
grube kawatki miesa mogq by¢ nadal
zamrozone w $rodku.

Na tym etapie mozna usungé podroby z

drobiu.

Zakres

Rozmrazanie
wagowy w kg

Nr programu

dor* migso, drob i ryby 0,20-1,00

d02* chleb, ciasto i owoce | 0,10 -0,50

*Podczas rozmrazania, umiesci¢ zywnosé na
nizszym stojaku z drutu

3.12 Opcje ustawiania czasu
Kuchenka posiada rézne opcje ustawiania
czasu. Mozna uzyé przycisku ), aby
wywota¢ menu i przefgczad sie miedzy
poszczegolnymi funkcjami. Opcje ustawiania
czasu, kiéra zostata juz skonfigurowana,
mozna zmieni¢ bezposrednio za pomocg
przycisku , — "

Ustawianie minutnika

Mozna uzywa¢ minutnika jako minutnika

kuchennego. Dziata on niezaleznie od

kuchenki. Minutnik posiada wtasny sygnat

dzwiekowy. W ten sposdb mozna ozres'lié czy

to minutnik czy czas gotowania, kiéry uptynaf.

1. W stanie oczekiwania. Dotkngé przycisk
, aby uruchomi¢ minutnik kuchenny.

Pojawi sie ,00:00".

2. Dotkng¢ przycisk ,— =", aby ustawi¢
tylko czas minutnika. Maksymalny czas
to 5 godzin.

3. Dotkng¢ przycisk ® aby uruchomi¢
minutnik.

Uplyniecie czasu trwania minutnika
Rozlega sie sygnat dzwiekowy.

Anulowanie czasu trwania minutnika

Dotkng¢ przycisk @D aby anulowaé czas
frwania minutnika.

PL

Ustawianie czasu gotowania
Czas gotowania pofrawy moze by¢
ustawiony na kuchence. Po uptywie czasu
gotowania kuchenka wytgcza sie
automatycznie. Oznacza to, ze nie trzeba
Erzerywoc’ innych prac, aby wyfgczy¢
uchenke. Czas gotowania nie moze
zosta¢ przypadkowo przekroczony.

Kuchenka wigcza sie. Czas ?otowonio
przeprowadza wsteczne odliczanie na
wyswietlaczu.

Czas gotowania uptynat
Rozlega sie sygnat dzwiekowy. Kuchenka
przestaje sie nagrzewac.
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Ustawianie zegara

Po podtgczeniu urzqdzenia, ,00:00"

bedzie miga¢, brzeczyk wyda pojedynczy

sygnat. Ustawi¢ zegar.

1. Dotkng¢ przycisk ,— " pomiedzy
godzing 00:00 a 23:59

2. Dotkng¢ przycisk (). Czas jest

ustawiony.

Zmiana zegara

1. Dotkngé i przytrzymac przycisk ) przez
3 sekundy w stanie oczekiwania.
Aktualny czas zniknie, a nastepnie na
wyswietlaczu zacznie miga¢ czas.

2. Dotkng¢ przycisk , — 4", aby ustawi¢
nowq godzine i dotkng¢ przycisk @
aby potwierdzi¢ ustawienie.
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3.13 Blokada przed dzieémi

Kuchenka posiada blokade przed dzieémi,
aby zapobiec przypadkowemu wigczeniu
przez dzieci.

Kuchenka nie bedzie reagowad¢ na zadne
ustawienia. Minutnik i zegar mogg by¢
rowniez ustawione po wigczeniu blokady
przed dzie¢mi.

Wiqczanie blokady przed dzieémi
Wymagania: Nie powinien by¢ ustawiony
zaden czas gotowania, a przetqgcznik
funkciji znajduje sie w pozycji wytgczone.
Dotkng¢ i przytrzymac przycisk E:ﬂ/ﬁ
przez ok. 3 sekundy.

Symbol g pojawia sie na wyswietlaczu.
Blokada przed dzie¢mi zostata
aktywowana.

Wyltqczanie blokady przed dzieémi
Dotkng¢ i przytrzymad przycisk E‘ﬂ/ﬁ
przez ok. 3 sekundy. B
Symbol g na wyswietlaczu gasnie.
Blokada przed dzie¢mi zostata
dezaktywowana.

Blokada przed dzieémi przy innych
operacjach gotowania

Gdy zostaly ustawione inne programy
gotowania, blokada przed dzie¢mi nie
dziata.
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3.14 Funkcja pamieci

1.

Po zakonczeniu trybu gotowania, lecz
bez dotykania przycisku & dotkng¢
przycisk M, aby przejs¢ do trybu
gotowania z pamieciq. Czas gotowania
i biezqcy segment pamieci bedg
wyswietlane naprzemiennie na ekranie.
Inne zachowujqg oryginalne ustawienie.

. Dotkngé ponownie przycisk M, aby

wybra¢ procedure N'T-N3 pamieci. Na
ekranie bedqg wyswietlane
naprzemiennie N1, N2, N3. Po
zakonczeniu wyboru zaprzestad
naciskania.

. Dotkng¢ przycisk ®, aby rozpoczqé

gotowanie z pamiecia. Jesli nie ma takie;]
potrzeby, dotkng¢ przycisk D, aby
anulowa¢, a ekran powrécei do
wyswietlania czasu gotowania.

4. Jesli biezgcy segment pamieci byt juz

wczedniej zapisany, poprzednio
zapisane segmenty zostang zastgpione
podczas ponownego zapisywania na
fym segmencie.

Korzystanie z funkcji pamieci

1.

W stanie oczekiwania, dotkng¢
przycisk M ekran wyswietli ustawiony
program gotowania. Czas gotowania i
segment pamieci bedq wyswietlane
naprzemiennie. Jedli nie ustawiono
zadnego segmentu pamieci,
wyswietlony zostanie biezgcy segment
pamieci.

. Dotkng¢ przycisk M kilkakrotnie, aby

wybra¢ procedure NT-N3 pamieci. Na
ekranie pojawi sie N1, N2, N3.

. Dotknq¢ przycisk ®, aby rozpoczqé

gotowanie z pamigciq.

3.15 Szybki start

1. W stanie oczekiwania, dotkngé

przycisku ® aby rozpoczqé 30
sekundowe gotowanie z mocg kuchenki

QO0WV.

. Podczas gotowania (z wyjgtkiem funkcii

automatycznego gofowania i
rozmrazania), kazde kolejne nacisniecie
przycisku & moze wydtuzy¢ 30
sekundowy czas gotowania do
odpowiedniego MAX. czasu
gotowania.
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4 Ekspercki poradnik kulinarny

Tutaj znajduje sie wybor przepiséw oraz
idealne dla nich ustawienia. Obecne sq
porady jaki rodzaj podgrzewania i joka
temperatura lub ustawienie mocy kuchenki
mikrofalowej jest najlepsze dla Twojego
positku.

Mozna tam znalez¢ informacie o
odpowiednich akcesoriach i wysokosci, na
iakg nalezy je wlozy¢. Znajdujq sie tam
rowniez wskazdwki dotyczqee naczyn
zaroodpornych i metod przygotowywania
potraw.
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4.1 Rozmrazanie, podgrzewanie i
gotowanie w kuchence
mikrofalowej

Ponizsze tabele przedstawiajq liczne opcje
i ustawienia kuchenki mikrofalowe;.

Czasy podane w tabelach sq jedynie
orientacyjne. Mogq sie one rézni¢ w
zaleznosci od uzytego naczynia
zaroodpornego, jakosci, temperatury i
konsystencji potrawy.

Zakresy czasowe sq czesto podawane w
tabelach. Najpierw ustawi¢ najkrétszy
czas, a nastepnie w razie potrzeby
wydtuzy¢ czas.

Moze sie zdarzy¢, ze dysponuie sie innymi
ilosciami niz podane w tabelach. Mozna
zastosowad nastepujgcq, praktyczng
zasade: Podwoina iloéé - nieco mniej niz
podwaijny czas gotowania, pofowa ilosci -
pofowa czasu gotowania.

Rozmrazanie




wolowina, cielecina lub |4y 1300\ 20 min + 100W, 15-25min | Obrécic kika razy
wieprzowina - z koscig lub
bez kosci) 1,5kg | 300W, 30 min+ 100 W, 20-30 min
200g 300 W, 3 min+ 100 W, 10-15 min
Mieso w kawatkach lub Oddzieli¢ wszystkie
plasterki wotowiny, 500 g 300 W, 5 min+ 100 W, 15-20 min rozmrozone czeci
cieleciny lub wieprzowiny podczas obracania
800 g 300 W, 8 min+ 100 W, 15-20 min
200g 100 W, 10-15 min Zamrazac zywnos$é na
plasko, jesli to mozliwe
, . . 500 g 300 W, 5 min+ 100 W, 10-15 min
Migso mielone, mieszane Obréci¢ kilka razy, usungé
800g  300W, 8 min+ 100 W, 15-20 min wszelkie rozmiozone
mieso
/ . . 600 g 300 W, 8 min+ 100 W, 10-15 min Obréci¢ podezas
Dréb lub porcje drobiu .
1,2kg | 300W, 15 min+ 100 W, 25-30 min gotowania.
Kaczka 2 kg 300 W, 20 min + 100 W, 30-40 min Obroci¢ kilka razy
Filet rybny, stek rybny lub 400 g 300 W, 5 min+ 100 W, 10-15 min Oddzie!ic Wszysﬂf@
plastry rozmrozone cze&ci
300 g 300 W, 3 min+ 100W, 10-15 min
Ryba w catosci .
600 g 300 W, 8 min+ 100 W, 10-15 min
300g 300 W, 10-15 min Dokfadnie wymiesza¢
Warzywa, np. groszek q T
600 g 300 W, 10 min + 100 W, 10-15 min |~ Pedczasrozmrazania.
300g 300 W, 7-10 min Dokfadnie wymiesza¢
: podczas rozmrazania i
Owoce, np. maliny ddzielic ki
500 ¢g 300W, 8 min+ 100 W, 5-10 min oddzielic wszelkie

rozmrozone czesci
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125¢g 300 W, 1 min+ 100 W, 2-4 min Usungé wszysikie
Masto, rozmrazanie ‘ 7
250¢g 300W, 1 min+ 100 W, 2-4 min opakowania
500 g 300 W, 6 min+ 100 W, 5-10 min Obrécié podezas
Bochenek chleba P ,
1 kg 300 W, 12 min + 100 W, 15-25 min gotowania.
500 g 100 W, 15-20 min Tylko w przypadku ciast
Suche ciasta, np. bez lukru, kremu lub kremu
biszkoptowe 750 g 300 W, 5 min + 100 W. 10-15 min budyniowego, nalezy
oddzieli¢ kawatki ciasta.
Wilgotne ciasta, np. farta 500 g 300 W, 5min+100W, 10-15min | Tylko w przypadku ciast
I bez lukru, kremu lub
owocowa, semi 750 g 300 W, 7 min+ 100 W, 10-15 min zelatyny

4.2 Rozmrazanie, podgrzewanie lub
gotowanie zamrozonej Zywnosci




Menu, danie na falerzu, danie

Wyia¢ positek z opakowania;

lome 300-400 g 700 W, 10-15 min przykry¢ potrawe do
9 podgrzania
Zupa 400-500 g 700 W, 8-10 min Naczynie zaroodporne 2
pokrywkg
Potrawy duszone 5009 700 W, 10-15 min Naczynie zaroodpome z
kg 700W, 20-25min | POkiywka
Plastry lub kawatki miesa w 500g 700 W, 15-20 min Naczynie zaroodporne z
sosie, np. gulasz 1 kg 700 W, 25-30 min pokrywkq
400 g 700W, 10-15 min
Ryba, np. steki z fileta Przykryte
800 g 700 W, 18-20 min
250¢g 700 W, 2-5 min N . d
Dodatki, np. ryz, makaron aczynie zaroodpoms
500 g 700 W, 8-10min | Pokrywkg; dodac piyn
Warzywa, np. groszek, brokuly, 300 ¢ 700 W, 8-10 min Naczynie Zorooc{ipom.e z
h pokrywkg, doda¢ 1 tyzke
marchew 600 g 700 W, 15-20 min wody
Szpinak w $mietanie 450 g 700 W, 11-16 min Gotowaé bez dodatku wody =
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4.3 Podgrzewanie zywnosci




Wyia¢

Menu, danie na falerzu,

posifek z

danie golowe 350-500 g 700 W, 5-10 min opakowania, przykry¢
potrawe do podgrzania
150ml Q00 W, 1-2 min Ostrozniel
300m| 900 W 2.3 min Umiesci¢ tyzke w szklance.
Napoje ' Nie przegrzewaé napojéw
| alkoholowych.
500ml 900 W, 3-4 min Skontrolowa¢ podczas
podgrzewania
50ml 300 W, ok. 1 min Umieécic¢ butelki dla
niemowlgt na  podiozu
100m| 300 W, 1-2 min komory  gotowania  bez
Pokarm dla dzieci, np 7 )
, smoczka i pokrywki. Po
butelka dla niemowlgt _
_ podgrzaniu dobrze
200ml 300 W, 2-3 min wsirzgsngé lub wymieszad.
Sprawdzi¢ temperature
Zupa 1 szklanka 1759 Q00 W, 2-3 min
2 szklanki 175 kazda Q00 W, 4-5 min -
4 szklanki 175 kazda Q00 W, 5-6 min
PlostrY lub kawafki migsa 500 g 700 W, 10-15 min Przykryte
w sosie, np. gulasz
Potrawy duszone 400g 700 W, 5-10 min Naczynie zaroodporne z
800 g 700 W, 10-15 min pokrywka
150 g 700 W, 2-3 min
Warzywa Doda¢ troche ptynu
300 g 700 W, 3-5 min
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4.4 Gotowanie zywnosci

Kurczak w catosci, $wiezy,

Obrocic w  pofowie  czasu

bez podrobow 15kg 700 W, 30-35 min gotowania
Filet rybny, $wiezy 400 g 700 W, 5-10 min
250 g 700 W, 5-10 min Pokroi¢ na rowne  kawatki;
C doda¢ 1 do 2 tyzek wody na
Swieze warzywa 100 o . , d
500 g 700 W, 10-15 min g, mieszac  podczas
gotowania
250g 700 W, 8-10 min Pokroi¢ na rowne  kawatki;
Ziemniaki 500 g 700 W, 11-14 min dodac 1 do .2 nyZ(,ek wody na
100 g, miesza¢ podczas
750 g 700 W, 15-22 min gotowania
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195 700 W, 7-9 min+ 300 W,
g 15-20 min Doda¢ podwding ilos¢ ptynu i

Ryz uzy¢  glebokiego  naczynia

250 g 700 W, 10-12 min + 300 W, | zaroodpornego z pokrywkq

20-25 min

Stodkie produkty Wymiesza¢ 2 do 3 razy
spozywcze, np. 500ml 700 W, 7-9 min frzepaczkg do jajek podczas
blancmange (insfant) podgrzewania
Owoce, kompot 500 g 700 W, 9-12 min -

4.5 Popcorn do kuchenki

1 torebka, 100 g

mikrofalowej

Naczynie
zaroodporne

700 W, 3-5 min
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4.6 Wskazéwki dotyczqgce kuchenki

mikrofalowej

Zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ czas gotowania zgodnie z
Nie mozna znalez¢ zadnych informacji o nastepujqcq, praktyczng zasada:

ustawieniach dla przygotowanej ilosci o , .. ,
o dzenia Podwoina iloé¢ = prawie podwoiny czas gotowania
e .

Potowa ilo$ci = pofowa czasu gotowania

Ustawi¢ krotszy czas gotowania nastepnym razem lub
Zywno$¢ stata sie zbyt sucha. wybra¢ nizsze ustawienie mocy kuchenki mikrofalowe.
Przykry¢ potrawe i doda¢ wiecej ptynu.

Po uptywie czasu zywnos¢ nie jest Ustawi¢ dfuzszy czas. Duze ilosci i wysokie stosy
rozmrozona, gorgca ani ugotowana. zywnoéci wymagaijq diuzszego czasu.

Miesza¢ podczas czasu gotowania, a nastepnym razem
wybra¢ nizsze ustawienie mocy kuchenki mikrofalower i
diuzszy czas gotowania.

Po uptywie czasu zywno$¢ jest przegrzana na
brzegach, lecz nie jest gotowa w $rodku.

Po rozmrazaniu dréb lub mieso jest Wybra¢ nizsze ustawienie mocy kuchenki mikrofalowej
rozmrozone na zewngtrz, ale nie jest nastepnym razem. Jedli rozmraza sie duzq ilo$¢, obrocic
rozmrozone w $rodku. zywno$¢ kilka razy.

4.7 Ciasta i wypieki

Tqbele -
. —
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Uzytkowanie

Pieczenie w formach Akcesoria

Ciasto biszkoptowe,  Okragta forma/
zwykte forma do ciasta

Ciasto biszkoptowe,
delikatne (np. babka

piaskowa)*

Okrggta forma/
forma do ciasta

Biszkoptowy spéd do tarty Forma do spodu

do tarty
Delikatny flan owocowy, — Tortownica/
biszkopt forma z dziurkg
Spédbiszkoptowy,  Forma do spodu
2 jajka do tarty
Tartabiszkoptowa, Ciemna
6 jajek torfownica
Spdd z kruchego ciasta z Ciemna
kruszonkg tortownica
Tarta owocowa/sernik na Ciemna
spodzie z ciasta™® tortownica
Ciemna
Tarta szwajcarska™ * .
torftownica

Forma do ciasta z

Ciasto z dziurkg dziurkg

Pizza, cienki spdd, lekki | Okrggta taca do

* %

farsz pizzy
. Ciemna
Ciasta wytrawne ™ * .
tortownica
. Ciemna
Ciasto orzechowe .
tortownica

Ciasto drozdzowe z  Okrqgta taca do
suchq posypka pizzy

Ciasto drozdzowe z  Okrqgta taca do
polewq pizzy

Chlebowy warkocz z  Okrggta taca do
500 g maki pizzy

Rodzaj
podgrzewania

&

@ @@ RPPelee e ee @ @

Temperatura
°C

170-180

150-170

160-180

170-180

160-170

170-180

170-190

190-200

170-180

220-230

200-220

200-220

170-180

160-180

170-190

170-190

Moc kuchenki
mikrofalowej w
watach

100

100

100

100

40-50

70-90

30-40

35-45

20-25

35-45

30-40

35-45

45-55

40-50

15-25

50-60

35-45

50-60

55-65

35-45

Czas gotowania
w minutach
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Strucla z 500 g maki

Okrqggta taca do
pizzy

160-180

60-70

Strudel, stodki

Okragta taca do
pizzy

190-210

100

35-45

* Pozostawi¢ ciasto do ostygniecia w kuchence na okofo 20 minut.

** Zywno$¢ powinna by¢ umieszczona na talerzu obrotowym

Okrqgta taca do

Herbatniki izzy 150-170 25-35
Okrggta taca do
Makarony vizzy 110-130 35-45
Okragta taca do
Beza izzy 100 80-100
Muffink Taca na muffinki na 160-180 35-40
stojaku z drutu
. . Okragta taca do
Ciasto ptysiowe oizzy 200-220 35-45
. . Okrggta taca do
Ciasto francuskie oizzy 190-200 25-35
Ciast kwasi Okrggta taca do 200-220
iasto na zakwasie izzy

Chleb na zanlz\glc(:isie z1,2kg Oqug;;:;,w do 210-230 50-60
Chlebek arabski Oqu%:;:;” do 220-230 2535
Buk Oqu%:;:;w do 210-230 2535

Butki i:aosi’fjilgi:g;:iasta Oqug:)’f;;c;lca do 200-220 15.25
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4.8 Wskazéwki dotyczgce pieczenia

Pieczenie wedfug wlasnego przepisu.

Uzywanie  form  do  pieczenia
wykonanych z silikonu, szkta, plastiku
lub ceramiki.

Sprawdzanie czy ciasto biszkoptowe
jest upieczone do korica.

Ciasto zapada sig.

Ciasto urosto na $rodku, lecz jest nizsze
na brzegach.

Ciasto jest zbyt ciemne.

Ciasto jest zbyt suche.

Chleb lub ciasto (np. sernik) wyglgda
dobrze, lecz jest wilgotne w srodku
(lepkie, pokryte wodgq).

Po odwrdceniu ciasta do géry dnem nie
mozna go wyjq¢ z formy.

Uzy¢ orientacyjnie podobnych elementéw do tych w
tabelach wypiekéw.

Forma do pieczenia musi by¢ odporna na temperature do
250 °C. Ciasta w tych formach bedq mniej zarumienione. W
przypadku korzystania z kuchenki mikrofalowej czas
gotowania bedzie krétszy niz czas podany w tabeli.

Okofo 10 minut przed uptywem czasu pieczenia podanego
w przepisie, nakfu¢ ciasto wykataczkg w najwyzszym
punkcie. Jeéli wykataczka bedzie czysta, ciasto jest
upieczone.

Nastepnym razem uzy¢ mniejszej ilosci ptynnego ciasta lub
ustawié temperature kuchenki o 10 stopni nizszq i wydtuzy¢
czas pieczenia. Przestrzegaé podanych w przepisie czaséw
mieszania.

Nasmarowaé tylko dno tortownicy. Po upieczeniu ostroznie
poluzowaé ciasto nozem.

Wybraé nizszq temperature i piec ciasto nieco dfuzej.

Kiedy ciasto bedzie gotowe, zrobié¢ w nim mate dziurki
uzywajqc wykataczki. Nastepnie skropi¢ sokiem owocowym
lub napojem alkoholowym. Nastepnym razem wybraé
temperature o 10 stopni wyzszq i skrécié czas pieczenia.

Nastepnym razem uzyé nieco mniej ptynu i piec nieco diuzej
w nizszej temperaturze. Przy pieczeniu ciast z wilgotng
polewq nalezy najpierw upiec spdd, posypaé migdatamilub
butkqg tartq, a nastepnie doda¢ polewe. Postepowaé zgodnie
z przepisem i przestrzega¢ czasdw pieczenia.

Po upieczeniu pozostawié ciasto do ostygniecia na kolejne 5
do 10 minut, wtedy bedzie fatwiej wyjqé je z formy. Jesli
nadal przylega, ostroznie poluzowaé ciasto wokét krawedzi
za pomocq noza. Ponownie odwrécié¢ forme do géry dnem i
kilkakrotnie przykryé zimng, mokrg $ciereczkq. Nastepnym
razem dobrze natfuécié forme i posypaé jq butkq tartq.
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-2 Uzytkowanie

Temperatura kuchenki jest mierzona przez producenta po

Temperatura pomierzona w kuchence
za pomocq wilasnego termometru do
migsa wykazuje rozbiezno$é.

okre$lonym czasie za pomocq stojaka testowego
umieszczonego w $rodku komory gotowania. Naczynia i
akcesoria do kuchenki majg wptyw na pomiar temperatury,
dlatego tez zawsze bedq pewne rozbieznoéci podczas

samodzielnego pomiaru temperatury.

Sprawdzi¢ czy forma jest czysta na zewnqtrz. Zmienié

Miedzy formq a stojakiem z drutu
powstajq iskry.

potozenie formy w komorze gotowania. Jesli to nie pomoze,
kontynuowaé pieczenie, lecz bez kuchenki mikrofalowe;.

Czas pieczenia bedzie wtedy diuzszy.

4.9 Pieczenie i grillowanie

Tabele

Temperatura i czas pieczenia zalezq od
rodzaju oraz ilosci przyrzadzanej potrawy.
Wihasnie dlatego zakresy temperatur zostaty

podane w tabelach. Zaczqgé od nizsze;
temperatury i jedli to konieczne, nastepnym
razem uzy¢ wyzszego ustawienia.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w sekgji
zatytutowane] , Wskazéwki dotyczgee
grillowania” oraz , Wskazéwki dotyczgce

pieczenia”, kiéra znajduje sie po tabelach.

Naczynie zaroodporne

Mozna uzywa¢ dowolnego naczynia
zaroodpornego, ktére nadaje sie do uzytku
w kuchence mikrofalowej. Metalowe
brytfanny nie nadajq sie do pieczenia w
kuchenkach mikrofalowych.

Naczynia zaroodpormne mogg osiggad
bardzo wysokie temperatury. Do
wyjmowania naczyn zaroodpornych z
kuchenki nalezy uzywac rekawic
kuchennych.

Po wyieciu z kuchenki, gorgce szklane
naczynia zaroodporme nalezy umiesci¢ na
suchym reczniku kuchennym. Szkto moze
peknag¢, jesli zostanie umieszczone na
zimnej lub mokrej powierzchni.
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/ * Do pieczenia miesa i drobiu
& | uzywad glebokiego naczynia
do pieczenia.

* Sprawdzi¢ czy naczynia
mieszczq sie w komorze
gotowania. Nie powinny by¢
zbyt duze.

* Mieso:

Przykry¢ ptynem okoto dwie
frzecie dna naczynia. W
przypadku pieczenia w garnku
doda¢ nieco wiecej ptynu. W
potowie czasu pieczenia
obréci¢ kawatki migsa. Gdy
pieczen jest gotowa, wytqczyé
kuchenke i pozostawic¢ jq w
$rodku przez dodatkowe 10
minut. Taki sposéb pozwala na
lepsze rozprowadzenie sokéw
miesnych.

e Drob:

Obréci¢ kawatki migsa po
uptywie 2 /3 czasu gotowania.



Wskazéwki dotyczqce grillowania

Wolowina
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Wotowina pieczona . Naczynie
w garnku, ok. 1 kg* zaroodporne z 180-200 120-143
9 o pokrywkg
Filet wotowy, $redni, | . Noczynie
ok. 1 kg zaroodporne bez 180-200 100 30-40
’ pokrywki
Poledwica, érednia, | | Naczynie
ok. 1 kg zaroodporne bez 210-230 100 30-40
. pokrywki
Stek, $redni, grubos¢ Wyzszy stojak z 5 z kazdej strony:
3cm™* drutu 10.15

* Nizszy stojak z drutu
** Wyzszy stojak z drutu

Cielecina

Pieczen z Naczynie
. * zaroodporne 180-200 ) 110.130
cieleciny, ok. 1 kg bes ool
Golonka cieleca Naczynie
ok-1.5kg zaroodporne 200-220 : 120-130
bez pokrywki

* Nizszy stojak z drutu
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Wieprzowina

Pieczen bez skorki (np. . Naczynie
(orkowka), ok, 750 6" zaroodporne 220-230 10 40-50
T z pokrywkag
Pleczen ze skorka [np. chJ\rloG;:dZ;:rene 190-210 i 130-150
fopatka) ok. 1,5 kg 2 pokrywkq
Naczynie
Filet wieprzowy, ok. 500 g* | zaroodporne 220-230 100 25-30
z pokrywkag
, . Naczynie
Pleczer Wfp]rzl:m:o, chuda, zaroodporne 210-230 100 60-80
o1 z pokrywkg
. . Naczynie
Wedzlc()ne,: r_nlesclivx?ekprf ove zaroodporne 300 45-50
Zkosdq ok 159 bez pokrywki
1 strona: ok.
Karkéwka wieprzowa, | 3 ) 15-20
grubosé 2 cm™* 2 strona: ok.
10-15

* Nizszy stojak z drutu
** Wyzszy stojak z drutu
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Jagnigcina

Comber jogniecy z , Noczynie
koscig, ok. 1 kg™ zaroodporne 210-230 40-50
T bez pokrywki
Udziec jogniecy, bez . Naczynie
kosci, éredni, ok. 1,5 kg* zoroodporne 190-210 Q0-95
' Y z pokrywkg

* Nizszy stojak z drutu

** Wyzszy stojak z drutu

Mieszane

Naczynie
Klops, ok. 1 kg™ zaroodpome 180-200 700 W + 100 W
bez pokrywki
4 do 6 kielbasek do z kazdej
gilowania 3 - strony: 10-
ok. 150 g kazda™* 15

* Nizszy stojak z drutu

** Wyzszy stojak z drutu
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Dréb

Kurczak, caly, ok. 1,2 . Naczynie
- zaroodporne z 220-230 300 35-45
9 pokrywkq
Naczynie
«l . 300 30
Kura, cata, ok. 1,6 kg™ | zaroodporne z 220-230 100 50.30
pokrywkg
Kurczak, potéwki, , Naczynie
500 0 kazda® zaroodporne 180-200 300 30-35
9 bez pokrywki
Porcje kurczaka, ok. , Naczynie
800 g* zaroodporne 210-230 300 20-30
bez pokrywki
Pier$ z kurczaka ze N ,
skorg i koéémi, ) aczynie
2 kawolki ok 350. zaroodporne 190-210 100 30-40
450' g*. bez pokrywki
Kacza piers ze skorkg, Naczynie
2 kawalki, zaroodporne 100 100 20-30
300-400 gkazda™* | bez pokrywki
o ‘ Naczynie
GQS?O%erSI'(Q.ZGV:GJrkl' zaroodporne 100 100 25-30
grazey bez pokrywki




) ) Naczynie

Cesie :kdﬁgst k(iwo’fkn saroodporne 100 100 30-40
SR bez pokrywki
o Naczynie
Fleré z]mckiylio, ok zaroodporne z - 90-100

9 pokrywkg

o Naczynie
Podudz;o 32 Ilnciyko, ok. saroodporne z 100 100 50-60

~ Y pokrywkg

* Nizszy stojak z drutu
** Wyzszy stojak z drutu

-
s

len
X

Stek rybny, np. toso$, grubos¢ 31 Wyzszy stojak z
losos, grubosc o Wyzszy slojakz - _____ 20-25
cm, grillowany drutu
Ryba w catosci, 23 kawatki, 300 Wyzszy stojak z
, R A 20-30
g kazdy, grillowana drutu




4.10 Wskazéwki dotyczqgce

Uzytkowanie =2

pieczenia i grillowania

Tabela nie zawiera informaciji o
wadze pieczeni.

Jak rozpoznag, ze pieczen jest
gotfowa.

Pieczen wyglada dobrze, lecz
soki sq przypalone.

Pieczen wyglgda dobrze, lecz

soki sq zbyt klarowne i wodniste.

Pieczen nie jest wystarczajgco
dobrze upieczona.

W przypadku matych pieczeni, wybra¢ wyzszqg temperature i krétszy
czas gotowania. W przypadku wigkszych pieczeni, wybra¢ nizszq
temperature i dfuzszy czas gotowania.

Uzy¢ termometru do migsa (dostepny w sklepach specialistycznych)
lub przeprowadzi¢ ,test fyzki".

Docisng¢ pieczen tyzkq. Jesli wydaie sie jedrna, jest gotowa. Jesli
tyzke da sie weisngé, nalezy gotowad nieco diuze;.

Nastepnym razem uzy¢ mniejszego naczynia do pieczenia lub
dodac¢ wiecej ptynu.

Nastepnym razem uzy¢ wiekszego naczynia do pieczenia i doda¢
mniej ptynu.

Pokroi¢ pieczen. W brytfannie przygotowad sos i wiozy¢ do niego
plastry pieczonego miesa. Dokoriczy¢ gotowanie miesa, uzywajqc
wylgcznie kuchenki mikrofalowe;.
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4.11 Zapiekanki, tosty z dodatkami

: : , Naczynie
Zapiekanie, slode, zaroodporne - 140-160 300 25-35
ok. 1,5 kg _ 0
bez pokrywki
Zapiekanie wytrawnych Naczynie |
potraw z gotowanych | zaroodporne ey 150-160 700 20-25
skiadnikéw, ok. 1kg* | bez pokrywki ©
Naczynie
Lasagne, $wieze™ zaroodporne 200-220 300 25-35
bez pokrywki
Zapiekanka ziemniaczana|  Naczynie
z surowych zaroodpome 180-200 700 25-30
sktadnikow, ok. 1,1 kg™ | bez pokrywki
Tostzdodatkami, 3 810

4 kromki* *

* Nizszy stojak z drutu
** Wyzszy stojak z drutu
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4.12 Produkty gotowe, mrozone

Pizza z cienkim spodem™ | Talerz obrotowy @ 220-230 10-15
= : 700 3
Pizza na gtebokim dnie | Talerz obrotowy 90930 1318
Mini pizza™ Talerz obrotowy 220-230 10-15
= : 700 2
Pizza bagietka™ Talerz obrofowy 90930 1318
Frytki Talerz obrotowy 220-230 8-13
Krokiety ™ Talerz obrotowy 210-220 13-18
Rosti, faszerowane
iommiaki Talerz obrotowy 200-220 25-30
Czesciowo upieczone butki|  Nizszy stojak z )
lub bagielki druty 170-180 1318
Paluszki rybne Talerz obrotowy 210-230 10-20
Govjony zkurezake, | 11 obroto 200-220 15-20
nuggetsy WY -
lasagne, ok 400 g™+ | TNZs2y stojak 2 220-230 700 12-17

drutu

*Rozgrza¢ komore gotowania przez 5 minut.
**Wiozy¢ potrawe do odpowiedniego, odpornego na wysokie temperatury naczynia.
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5 Czyszczenie i konserwaqa

Dzieki starannej pielegnaciji i czyszczeniu
kuchenka mikrofolowa zachowa swj
wyglad i pozostanie w dobrym stanie.
Zostanie objasnione jak prawidfowo dba¢
i czysci¢ urzgdzenie.

5.1 Srodki czyszczqce

Aby nie uszkodzi¢ réznych powierzchni w

wyniku zastosowania niewfasciwego

srodka czyszczqcego, nalezy

przestrzegac informaciji zawartych w tabeli.

Nie uzywac:

* ostrych lub $ciernych srodkow
czyszczqgeych,

e skrobaczek do metalu lub szkfa do
czyszczenia szyby w drzwiczkach
urzqdzenia.

e skrobaczek do metalu lub szkia do
czyszczenia uszezelki drzwiczek,

* twardych druciakéw i ggbek,

* $rodkow czyszezqeych z duzq
zawartoéciq alkoholu.

Przed uzyciem doktadnie umy¢ nowe
gagbki.

Przed ponownym uzyciem urzqdzenio
pozwoli¢, aby wszystkie powierzchnie
doktadnie wyschty.



Czyszczenie i konserwacja ﬂ

Obszar

Przéd urzgdzenia

Przod urzgdzenia z
nierdzewnej stali

Komora gotowania

Wheka w komorze gotowania

Stojaki z drutu

Piyty drzwiowe

Uszczelka

Srodki czyszczqce

Gorgca woda z mydfem:

Czysci¢ $ciereczkg do naczyn i osuszyé migkkqg $ciereczkg. Do czyszczenia
nie uzywac $rodkéw do czyszezenia szkta ani skrobaczek do metalu lub
szkfa.

Gorgca woda z mydtem:

Czysci¢ Sciereczkq do naczyn i osuszy¢ migkkg $ciereczkg. Natychmiastowo
usuwad kamien, tuszcz, skrobie i albuminy (np. biatko jajka). Takie
pozostatoéci mogq by¢ przyczyng korozji. Specjalne $rodki do czyszczenia
stali nierdzewnej mozna naby¢ w serwisie posprzedazowym lub w sklepach
specjalistycznych. Do czyszczenia nie uzywa¢ srodkéw do czyszczenia
szkfa ani skrobaczek do metalu lub szkta.

Gorgca woda z mydtem lub roztwér octu:
Czysci¢ sciereczkg do naczyn i osuszyé miekkq Sciereczka.

Jesli kuchenka jest bardzo zabrudzona: Nie uzywac sprayu do kuchenek ani
innych agresywnych $rodkéw czyszczgeych do kuchenek lub materiatow
$ciernych. Nieodpowiednie sq rowniez druciaki, szorstkie gabki i srodki do
czyszczenia patelni. Te elementy zarysowujq powierzchnie. Pozostawic¢
powierzchnie wewnetrzne do dokfadnego wyschniecia.

Wilgotna $ciereczka:

Upewni¢ sie, ze woda nie przedostaje sie przez naped falerza obrotowego
do wnetrza urzqdzenia.

Gorgca woda z mydfem:

PL

Czysci¢ za pomocgq $rodka do czyszczenia stali nierdzewnej lub w
zmywarce do naczyh.
Srodek do czyszczenia szkfa:

Czysci¢ $ciereczkqg do naczyn. Nie uzywaé skrobaczki do szkfa.

Gorgca woda z mydtem:

Czysci¢ $ciereczkq do naczyh, nie szorowaé. Do czyszczenia nie uzywad
skrobaczek do metalu lub szkfa.



5.2 Tabela usterek

Nieprawidtowosci w dziataniu czesto majqg
proste wyttumaczenie. Przed wezwaniem
serwisu posprzedazowego, nalezy
zapoznad sie z tabelq usterek.

Jesli danie nie wyszto zgodnie z planem,
zapoznad sie z sekcjg Ekspercki poradnik
kulinarny, gdzie mozna znalez¢ wiele

Tabela usterek

Urzqdzenie nie dziafa.

porad i wskazoéwek dotyczgeych
gofowania.

Wadliwy wytgcznik instalacyjny.

Zajrze¢ do skrzynki
bezpiecznikow i sprawdzi¢
czy wylgcznik instalacyjny
urzqdzenia jest sprawny.

Niepodtgczona whyczka.

Podtgczy¢ wiyczke.

Odciecie zasilania

Sprawdzi¢ czy dziata
o$wietlenie kuchenne.

Urzqdzenie nie dziata. g pojawia

sie na panelu wyswietlacza.

Blokada przed dzie¢mi jest aktywna.

Dezaktywowa¢ blokade
przed dzie¢mi (patrz
sekcja:,Blokada przed
dzie¢mi”).

0:00 obecne na panelu
wyswietlacza.

Odciecie zasilania

Zresetowad zegar.

Kuchenka mikrofalowa nie wigcza
sie.

Drzwiczki nie sq catkowicie zamkniete.

Sprawdzi¢ czy w
drzwiczkach nie utkwity
resziki jedzenia lub
zanieczyszczenia.

Podgrzewanie jedzenia w
kuchence mikrofalowej trwa dtuzej
niz wczesniej

Wybrany poziom mocy kuchenki
mikrofalowej jest zbyt niski.

Wybra¢ wyzszy poziom
mocy.

W urzqdzeniu umieszczono wiekszg niz
zwykle ilos¢ zywnosci.

Podwoina ilo$¢ = prawie
podwdijny czas gotowania.

Zywnoié byla zimniejsza niz zwykle.

Miesza¢ lub obraca¢
pofrawe podczas gotowania.




Czyszczenie i konserwacja

Problem

Talerz obrofowy frze lub zgrzyta.

Nie mozna ustawi¢ okrelonego
trybu pracy lub poziomu mocy.

E1 pojawia sie na panelu
wyswietlacza.

E4 pojawia sie na panelu
wyswietlacza.

E11 pojawia sie na panelu
wyswietlacza.
El7pojawia sie na panelu
wyswietlacza.

Mozliwa przyczyna

Brud lub zanieczyszczenia w okolicy

napedu falerza obrotowego.

Temperatura, poziom mocy lub ustawienie
kombinowane nie sq mozliwe dla tego

frybu pracy.

Funkcja termicznego wytgeznika

bezpieczenstwa zostata aktywowana.

Funkcja termicznego wytgeznika

bezpieczenstwa zostafa aklywowana.

Wilgo¢ w panelu sterowania.

Szybkie nagrzewanie nie powiodto sie.

Srodek zaradczy/
informacja
Wyczysci¢ doktadnie rolki
pod falerzem obrofowym i
wneke w dnie kuchenki.

Wybra¢ dozwolone
ustawienia.

Skontaktowad sie z obstugg
posprzedazng.

Skontaktowad sie z obsfugg
posprzedaznq.
Pozostawi¢ panel sterowania

do wyschniecia.

Skontaktowad sie z obsfugq
posprzedazng.

5.3 Akrylamid w $rodkach
spozywczych

podgrzewane do wysokich temperatur,
takich jok chipsy ziemniaczane, frytki, tosty,
butki, chleb, drobne pieczywo (herbatniki,

Jakich produktéw spozywczych dotyczy?  piemiki, ciastka).

Akrylamid powstaje gtéwnie w produktach
zbozowych i ziemniaczanych, ktére sq

PL

Wskazéwki dotyczgce ograniczania akrylamidu do minimum podczas
przygotowywania zywnosci

Czas gotowania nalezy ograniczy¢ do minimum. Gotowa¢ dania az
Ogolne bedq Zlocisto-brgzowe lecz nie za ciemne. Duze, grube kawatki

zywnosci zawierajg mniej akrylamidu.

Maks. 200 °C w frybie grzania gérego,/dolnego lub maks. 180 °C
w frybie 3D gorgcego powiefrza lub gorgcego powietrza. Maks.

190° C w irybie grzania gérnego,/dolnego lub maks. 170 °C w trybie
3D gorgcego powietrza lub gorgcego powietrza. Biatko i zéttko jaja

Pieczenie ciastek

Frytki z kuchenki zmniejszajq powstawanie akrylamidu. Roztozy¢ cienko i réwnomiernie

na blasze do pieczenia. Piec przynajmniej 400 g na raz na blasze do
pieczenia, aby chipsy nie wyschty.



Instalacja

6 Instalacja

6.1 Jednostki montazowe

Urzadzenie jest przeznaczone
wylqcznie do montazu w kuchni

Urzgdzenie nie jest przeznaczone do
uzytku jako urzgdzenie stofowe lub
wewngtrz szafki.

Szafka do zabudowy nie moze
zawieraé tylnej $ciany za urzgdzeniem.

Pomiedzy $ciang a podstawq lub tylnym
panelem urzgdzenia powyzej nalezy
zachowaé odstep co najmniej 45 mm.

Zamontowana szafa musi posiada¢ z
przodu otwor wentylacyjny wynoszgey
250 cm?. W tym celu nalezy przycigé
panel dolny lub zamontowa¢ kratke
wentylacyjng.

Szczeliny wentylacyjne i wloty nie moga
by¢ zakryte.

Bezpieczna praca urzqdzenia moze
by¢ zagwarantowana tylko wtedy, gdy
zostato ono zainstalowane zgodnie z
niniejszq instrukcjg montazu.

Instalator ponosi odpowiedzialnosé za
wszelkie szkody powstate w wyniku
nieprawidfowej instalaci.

Jednostki, w ktérych zamontowane jest
urzqdzenie, muszq by¢ odporne na
temperature do Q0 °C.
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6.2 Wymiary instalacyjne

min.20

460-462

/ Nad kuchenkg powinna

& | znajdowaé sie szczelina.

Instalacja

81

435

12

294

"
96

345
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Instalacja

Whbudowywanie

Nie frzyma¢ ani nie przenosi¢ urzqdzenia

za uchwyt drzwiczek. Uchwyt drzwiczek

nie moze utrzymac

ciezaru urzqdzenia i moze sie odtamad.

1. Ostroznie wsunq¢ kuchenke
mikrofalowq do wneki, upewniajgc sie,
ze znajduje sie ona na $rodku.

2. Otworzy¢ drzwiczki i przymocowad
kuchenke mikrofalowq za pomocg
dostarczonych $rub

» Catkowicie wsungé urzqdzenie i
wysrodkowac je.

* Nie zgina¢ kabla pofgczeniowego.

* Przykreci¢ urzqdzenie, aby je
przytwierdzic.

* Szczeliny miedzy blatem roboczym a

urzgdzeniem nie wolno zamykac
dodatkowymi listwami.
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Instalacja

6.3 Wazne informacje

Urzqdzenie jest przeznaczone do instalacji
na state z trzybiegunowym przewodem
zasilojgeym i moze by¢ podtgczane
wylqcznie przez licencjonowanego
eksperta zgodnie ze schematem potqczen.
Przewod zasilajgcy moze byé wymieniany
jedynie przez wykwalifikowanego
elekiryka uwzgledniajgcego odpowiednie
przepisy.

Nie uzywa¢ wielokrotnych wyczek, listew
zasilajgeych ani przediuzaczy.
Przecigzenie powoduje ryzyko pozaru.
Jesli potgezenie nie jest juz dostepne po
instalacji, nalezy zapewni¢
wielobiegunowy wytgcznik izolacyiny z
przerwq miedzy stykami co najmniej 3 mm.

Podtqcz zyty przewodu zasilajgcego
zgodnie z nastepujgcym kodowaniem
kolorystycznym:

Przewdéd uziemiajgey @

Zielony i zotty

(E)
Niebieski Przewdéd neutralny (N)
Bragzowy Fazowy (L)
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Il costruttore si riserva di apportare senza preawviso futte le modifiche che riterrar utili al miglioramento dei propri
prodotti. Le illustrazioni e le descrizioni contenute in questo manuale non sono quindi impegnative ed hanno solo
valore indicativo.

The manufacturer reserves the right to make any changes deemed useful for improvement of its products without prior
notice. The illustrations and descriptions contained in this manual are therefore not binding and are merely indicative.

Le fabricant se réserve la faculté d'apporter, sans préavis, toutes les modifications qu'il jugera utiles pour I'amélioration
de ses produits. Les illusfrations ef les descriptions figurant dans ce manuel ne sont pas contraignantes ef n'ont qu'une
valeur indicative.

Der Hersteller behdlt sich vor, ohne vorherige Benachrichtigung alle Anderungen vorzunehmen, die er zur
Verbesserung seiner Produkte fur nitzlich erachtet. Die in diesem Handbuch enthalienen lllustrationen und
Beschreibungen sind daher unverbindlich und dienen nur zur Veranschaulichung.

De fabrikant behoudt zich het recht voor zonder waarschuwing alle wijzigingen aan te brengen die hij nodig acht om
Ziin producten te verbeteren. De afbeeldingen en de beschrijvingen die aanwezig zijn in deze handleiding zijn niet
bindend, en hebben enkel een aanduidende waarde.

El fabricante se reserva el derecho a aportar sin aviso previo fodas las modificaciones que considere Utiles para la
mejora de sus propios productos. Las ilustraciones y las descripciones contenidas en este manual no comprometen,
por tanto, al fabricante y fienen un valor meramente indicativo.

O fabricante reserva-se o direito de efetuar, sem aviso prévio, qualquer modificacdo que vise o melhoramento dos
respetivos produtos. As ilustracdes e descricdes contidas neste manual, ndo sdo, por isso, vinculativas e possuem
apenas valor indicativo.

[Npoussogntens octasnseT 3a coboit NPABO BHOCKTL Ge3 NMpeaynpexaeHUs BCE U3MEHEHNS, KOTOPbIE MOCYUTAET
MONE3HLIMK ANs yNydLeHs COBCTBEHHOM npopykuuu. PrcyHki v onrcanus, conepxalumecs B aanHom PykosopcTee
MO 3KCMAYATALUMM, He UMEIOT ODS3ATENLCTB U MMEIOT O3HAKOMMUTENbBHBIA XAPAKTEp.

Producent zastrzega sobie prawo do nanoszenia, bez uprzedniego powiadomienia, wszelkich zmian, kiére uzna za
stosowne w celu ulepszania swoich produkiow. Rysunki i opisy zawarte w niniejszej instrukcii nie sq zobowigzujgce i
majq charakter przyktadowy.
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